Аннотация к рабочей программе
 учебного предмета  «ОБЖ» 
8-9 классы
Настоящая рабочая программа составлена на основе Федерального компонента государственного образовательного стандарта общего образования (часть II. Основное общее образование), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 с изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. №1577.)  С учетом рекомендаций Примерной основной образовательной программы основного общего образования  (одобрено Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15).  С учетом авторской программы «Основы безопасности жизнедеятельности. Рабочие программы. Предметная линия учебников . 5-9 классы. Под редакцией А.Т.Смирнова. Авторы А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников », издательство «Просвещение»  2012. Учебный план ОУ ООО  
Программа ориентирована на использование учебников:

 - Основы безопасности жизнедеятельности.8 класс: учеб. для   общеобразовательных организаций  А.Т.Смирнов,Б.О. Хренников Под  ред.А.Т.Смирнова;-5-е издание. , из-во «Просвещение».-М.: Просвещение, 2016.

 - Основы безопасности жизнедеятельности.9 класс: учеб. для   общеобразовательных организаций А.Т.Смирнов,Б.О. Хреннико Под  ред.А.Т.Смирнова;-5-е издание. , из-во «Просвещение».-М.: Просвещение, 2016.

Цели предмета:

-безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

-понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;

- принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, прав государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;  

- отрицательное отношение учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков;

-антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека;

-готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию

Задачи предмета: 

-формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;                                                                                                                                                                         

  -формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;                                                                                                                                                       -выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции  и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.

Назначение предмета: 

· формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека;

· выработки у них сознательного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности окружающих;

· приобретение учащимися способность сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учетом своих возможностей;

· формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков.
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования относит ОБЖ к обязательному учебному предмету, входящему в учебный план основного общего образования.   Согласно учебному плану для изучения ОБЖ в 8 классе 35 часов (т. е. по 1 часу в неделю),  в 9 классе – 34часа.
Формы организации учебной деятельности: фронтальная, групповая,  индивидуальная.

 При организации процесса обучения в рамках данной  программы предполагается применение следующих педагогических технологий обучения: личностно-ориентированная, деятельностная технология, практико-ориентированный подход, ИКТ и др.

Особенности организации учебного процесса. В соответствии с учебным планом 2 часа в 8 классе и 1 час в 9 классе
Основными принципами обучения ОБЖ являются: 

-  сознательность, активность и самостоятельность;

-  системность, последовательность и комплексность;

-  обучение на высоком уровне трудности;               

- прочность формирования знаний, умений и навыков;                                                                                                            

- групповой и индивидуальные принципы обучения.

Принципы реализуются с помощью различных методов и средств (ТСО, наглядность), приемов позволяющих представлять взаимосвязь изучаемых явлений с реальной действительностью.
Основные методы обучения:          

 - наблюдения,   повседневный опыт,     интуитивное предсказание,                                                                                                                                 

-активные методы обучения стимулирующие познавательную деятельность учащихся,                                                               

 - интерактивное обучение                                                                                                                                                                     

- обучение основанное на общении,   компьютерные методы обучения (адаптивные методы, метод проблем и открытий, метод научных исследований и т.д.)
Виды и формы контроля: контрольные работы, самостоятельные работы, индивидуальные задания, тесты, устный опрос, викторины и практические задания, выполнение нормативов в практических видах деятельности – главная составляющая учебного процесса.
Личностные,  метапредметные,     предметные результаты освоения учебного предмета.
Личностными результатами  являются:

-развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от   внешних и внутренних   угроз;

-формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять -правила безопасности жизнедеятельности;

-воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природном среды, личному -здоровью как к индивидуальной и общественной ценности.

Метапредметными результатами  являются:

-овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека;

-овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;

-формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;

-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;

-развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение

-освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного  и социального характера;

-формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций

Предметными результатами  являются:

1. В познавательной сфере:

- знания об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности.

2. В ценностно-ориентационной сфере:

- умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников;

- умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;

- умения анализировать явления и события природного и социального характера, выявлять причины их возникновения   и   возможные   последствия,   проектировать модели личного безопасного поведения.

3.В коммуникативной сфере:

- умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, на ходить компромиссное решение в различных ситуациях.

4.В эстетической сфере:

- умение оценивать с эстетической (художественной) точки зрения красоту окружающего мира; умение сохранять его.

5.В трудовой сфере:

- знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни: локализация возможных опасных ситуаций,

связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;

- умения оказывать первую медицинскую помощь.

6. В сфере физической культуры:

- формирование установки на здоровый образ жизни;

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и

физические нагрузки; умение оказывать первую медицинскую помощь при занятиях физической культурой и спортом.

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ:

1.  Закон Российской Федерации «Об образовании».

2.  Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования второго поколения.

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:

1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности 8 класс: учебник .для       общеобразовательных учреждений/А.Т.Смирнов,Б.О.Хренников/Под ред.А.Т.Смирнова;   Рос.акад.наук,Рос.акад.образования ,из-во «Просвещение».-М.:Просвещение,2016.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:

1.     С.В. Баленко «Школа выживания», М., «Эксмо», 1992г.

2.     В.Г. Бубнов, В.А. Бубнова «Основы медицинских знаний», М., «Астрель»,2005г.

3.     В.Д. Зазулинский «Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях», М., «Экзамен», 2006г.

4. Безопасность человека в экстремальных ситуациях. «Военные знания»,М,1992 г

5. Защита населения в ЧС. «Военные знания»,М, 2000 г

6. В.В. Шаховец «Первая помощь в экстремальных ситуациях. Т.1», «М», 2000 г

7. В.В. Шаховец «Первая помощь в экстремальных ситуациях. Т.2», «М», 2000 г

8.Серия «1000 советов от газеты Комсомольская правда» «Первая помощь в экстренных ситуациях» ООО «АСТ-ПРЕСС КНИГА» 2006 г.

Материально-техническое оснащение курса ОБЖ

Средствами оснащения ОБЖ являются: 
I. Учебно-методическая литература 
Нормативно-правовые документы:* 
1. Конституция Российской Федерации 
2. Концепция противодействия терроризму в Российской Федерации 
3.Положение о Национальном антитеррористическом комитете 
4. Правила дорожного движения Российской Федерации 
5.Семейный кодекс Российской Федерации 
6.Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 г. o Уголовный кодекс Российской Федерации.
7. Федеральный закон "О гражданской обороне" 
8.Закон "Об образовании" 
9. Федеральный закон "О радиационной безопасности населения" 
10. Федеральный закон "О пожарной безопасности" 
11. Федеральный закон "О безопасности дорожного движения" 
12. Федеральный закон "О противодействии терроризму" 
13. Федеральный закон "О противодействии экстремистской деятельности"
Периодические издания 
Подшивки журналов и газет "Добрая дорога детства
Учебная литература 
Пособие для учителя "Обучение правилам дорожного движения. 5-9 классы" 
Пособие для учителя "Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 5-9 классы" 
Пособие - для учителя "Основы безопасности жизнедеятельности. Поурочные разработки. 5-9 классы"  
Все нормативные документы необходимо иметь в последней редакции.

II. Аудиовидеоаппаратура, проекционная аппаратура 
1. Телевизор 
2. DVD-плеер 
3. DVD-рекордер 
4. Мультимедиапроектор 
5. Комплект аппаратуры по демонстрации ЭОИ

6. Экран 

7. Мультимедийный компьютер

III. Стенды, плакаты 
1. Безопасность на улицах и дорогах 
2. Дорожные знаки 
3. Пожарная безопасность 
4. Безопасность в быту 
5. Безопасность дорожного движения
  IV. Средства индивидуальной защиты и медицинское имущество 
                         Средства защиты дыхания 
1. Ватно-марлевые повязки 
2. Противопылевые тканевые маски 
3. Респираторы (типа ШБ-1 и т. п.) 
4. Противогазы (типа ГП-7, ПДФ-7, ИП-4М и т. п.) 
5. Средства защиты кожи Фильтрующие СЗК (типа КИП-8) Изолирующие СЗК (типа КИХ-5 и т. п.)
                             Медицинское имущество: 
6. Аптечка индивидуальная (типа АИ-2 и т. п.) 
7. Сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой помощи 
8. Бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 7 м х 14 см 
9. Бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 5 м х 10 см 
10. Вата медицинская компрессная 
11. Косынка медицинская (перевязочная) 
12. Повязка медицинская большая стерильная 
13. Повязка медицинская малая стерильная 
14. Булавка безопасная 
15. Шина проволочная (лестничная) для ног 
16. Шина проволочная (лестничная) для рук 
17. Шина фанерная длиной 1 м 
18. Жгут кровоостанавливающий эластичный 

19. Манекен – тренажер для реанимационных мероприятий

20. Носилки санитарные 


 V. Аудиовизуальные пособия 
1.Учебные видеофильмы Действия учащихся по сигналам ГО Средства индивидуальной защиты 
2. Средства коллективной защиты (убежища, укрытия, порядок устройства простейшего укрытия) Гидродинамические аварии 
3. Автономное существование человека в природных условиях 
4. Оползни, сели, обвалы, ураганы, бури, смерчи, наводнения 
5. Лесные и торфяные пожары 
6. Электробезопасность 
7. Безопасность на улицах и дорогах 
8. Безопасность на воде 
9. Безопасность на природе 
10. Правила безопасного поведения в быту 
11. Поведение при ситуации криминогенного характера 
12. Правила безопасного поведения при землетрясениях 
13. Правила поведения при угрозе возникновения взрывов

Формы промежуточной аттестации обучающихся

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий: в рамках учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени, отведенного на 1-2 урока, и проводится не ранее второго урока и не позднее четвертого урока.
Текущая и промежуточная аттестация осуществляются в соответствии с локальным актом МАОУ "Школа №1" КГО «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

Промежуточная аттестация в V-IX классах проводится в конце учебного года в различных формах, соответствующих специфике учебного предмета. Содержание контрольных работ должно соответствовать требованиям Федерального государственного образовательного стандарта, рабочей программе, тематическому планированию учителя-предметника.

